
4 Постсоветский материк                                           2(42)/2024

ГРОЗИН Андрей Валентинович – кандидат исторических наук, заведующий отделом Средней 
Азии и Казахстана Института стран СНГ, старший научный сотрудник Института востоковедения 
Российской академии наук, Россия, Москва, email: andgrozin@yandex.ru, SPIN-код: 5621-8571.

Ключевые слова: Центральная Азия, Казахстан, Узбекистан, Киргизия, Таджикистан, 
Туркменистан, Россия, Запад, безопасность.

DOI: 10.48137/23116412_2024_2_4

ПОЛИТОЛОГИЯ

Андрей ГРОЗИН

МИРОВАЯ ТУРБУЛЕНТНОСТЬ  
И ЦЕНТРАЛЬНАЯ АЗИЯ В СИСТЕМЕ 

РОССИЙСКИХ ИНТЕРЕСОВ

Аннотация

В статье рассматриваются основные тенденции внутри- и внешне-
политического развития государств Центральной Азии в текущей 
ситуации усиления мировой геополитической и геоэкономической 
турбулентности. Оцениваются перспективы краткосрочного развития 
государств региона в меняющихся с начала 2022 года условиях. При 
этом указанный комплекс вопросов анализируется с точки зрения на-
циональных интересов Российской Федерации. Данная опция выбрана 
в связи с особой значимостью Центрально-Азиатского региона для со-
хранения стабильности не только РФ, но и всего пространства Евразии. 
Отдельно рассматриваются необходимые, по мнению автора, меры, 
требуемые от России для поддержки республик Центральной Азии, 
недопущения их превращения в зону «второго фронта» коллективного 
Запада против РФ и расшатывания континентальной стабильности.

Актуальные российские интересы  
в Центрально-Азиатском регионе

Несмотря на стратегическую 
значимость Центральной Азии 
(ЦА) для стабильности и безопас-

ности России во внешней полити-
ке региону много лет отводилось 
второстепенное место. Политика 
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носила ситуативный характер в 
ответ на действия геополитичес-
ких конкурентов. Дипломатиче-
ская работа в регионе считалась 
малопрестижной. Инвестиционная 
активность российского бизнеса 
по объективным и субъективным 
причинам носила по большей ча-
сти «точечный» характер. 

Особая роль ЦА для России кри-
сталлизируется в течение последних 
лет. После формирования и запуска 
проекта Евразийской интеграции и 
перехода конфликта России и Запад-
ного блока к открытому противо-
стоянию в 2014 году, стало можно с 
полным основанием утверждать, что 
роль и место «центральноазиатского 
фактора» в российской политике за-
няли подобающее положение. Но-
вый этап переосмысления подходов 
к центральноазиатским партнерам 
начался для Москвы после начала 
специальной военной операции 
(СВО) и вала западных антироссий-
ских санкций.

Центральная Азия играет клю-
чевую роль в «повороте России на 
Восток». Помимо прочего, после на-
чала СВО были актуализированы 
вопросы транспортных коридоров 
с очевидным пониманием того, что 
транспортные пути, контролируе-
мые Западом в сложившемся исто-
рическом контексте для Москвы 
неприемлемы.

В настоящее время Центральная 
Азия для России является одним из 
ключевых геополитических, гео-
стратегических и геоэкономиче-
ских приоритетов. Это неотменяе-
мая данность, константа внешней 
политики нашего государства. То 

же самое можно сказать и о значе-
нии для РФ масштабных и много-
гранных связей и интеграционных 
проектов (транспортных, энергети-
ческих и т.д.), реализуемых со-
вместно со странами региона. В 
этом смысле наблюдаемая и ожи-
даемая в средне- и долгосрочной 
перспективе, внешнеполитическая 
активизация Москвы в регионе вы-
глядит органично и оправдано.

Российская и китайская гео-
стратегии сходным образом рас-
сматривают ЦА в качестве «тыло-
вого пространства», на котором Мо-
скве и Пекину, в равной мере, 
необходимо сохранение внутрипо-
литической стабильности и разви-
тия, не генерирующего для РФ и 
КНР угроз и вызовов. Этот объек-
тивно существующий интерес 
включает также необходимость не-
конфликтного и сбалансированно-
го экономического и внутриполи-
тического развития государств ре-
гиона, максимально свободного от 
внешних деструктивных воздей-
ствий и снижающего накал много-
численных внутренних противо-
речий внутри «центральноазиат-
ской пятерки».

Позитивным моментом является 
то, что ЦА отличается от других 
постсоветских макрорегионов от-
сутствием государств, для полити-
ческих элит которых противостоя-
ние с Россией могло бы стать клю-
чевым содержанием их внешней 
политики [1, с. 4]. Конструирова-
ние таких элит противниками РФ в 
регионе целенаправленно ведется 
более трех десятилетий, но этот 
процесс трудно назвать успешным. 
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Сходные процессы наблюдаются и 
в области массового сознания, хотя 
в социально-психологической сфе-
ре в отдельных республиках регио-
на антироссийские нарративы и 
выглядят более успешно, чем ин-
спирированные извне попытки пе-
реструктурировать политическую 
и экономическую системы цен-
тральноазиатских республик.

При этом со странами ЦА Россия 
связана значительным количе-
ством материальных и нематери-
альных взаимозависимостей, а по-
литические отношения нашей 
страны со всеми государствами ре-
гиона остаются традиционно дру-
жественными, что закрепляется их 
участием в различных межгосудар-
ственных структурах, а также на 
уровне многочисленных двусторон-
них договоренностей.

В 2022 году товарооборот РФ со 
странами региона вырос на 20% и 
достиг $42 млрд [2], а в 2023 году 
увеличился на 7% и достиг рекорд-
ных $56,2 млрд. При этом главны-
ми торговыми партнерами оста-
лись Казахстан ($26 млрд) и Узбе-
кистан ($9,9 млрд – исторический 
максимум) 1.

В то же время усложняющаяся 
конфигурация международных от-
ношений, осложняемая прокси-вой-
ной Западного блока против РФ, со-
здают новые возможности для по-
тенциальной дестабилизации, как 
самих республик ЦА, так и их свя-
зей с Россией. В целом страны ре-

1  Товарооборот России и стран Центральной Азии достиг рекордного уровня // https://islam-
today.ru/novosti/2024/03/18/tovarooborot-rossii-i-stran-centralnoj-azii-dostig-rekordnogo-urovna/ 
(дата обращения: 18.03.2024).

гиона находятся в более выигрыш-
ном положении, чем другие соседи 
России (Южный Кавказ, Восточная 
Европа), поскольку внешнее влия-
ние на их экономики, политические 
системы и социумы ограничено 
объективными геополитическими 
обстоятельствами. Однако, в связи 
с ростом мировой турбулентности 
сохранение внутриполитической 
стабильности и исторически сло-
жившихся международных связей 
испытывают растущее давление.

Для самих центральноазиат-
ских республик 2023 год, в сравне-
нии с 2022-м, оказался во многом 
более спокойным и благополуч-
ным. Не было попыток мятежей 
(Казахстан, январь 2022), массо-
вых беспорядков с элементами се-
паратизма (таджикский Горный 
Бадахшан в начале 2022, узбек-
ский Каркалпакстан, июнь 2022), 
или межгосударственных воору-
женных конфликтов (таджико-кир-
гизский приграничный конфликт, 
сентябрь 2022). Социальная ста-
бильность везде сохранялась на 
приемлемом уровне. Экономика де-
монстрировала неплохую динами-
ку и росла.

В то же время, как отмечалось 
выше, резко усилилось внешнее 
давление на страны региона. 
Столкновение стран Западного 
блока с Россией и постепенно нара-
стающее противостояние коллек-
тивного Запада с Китаем, привело 
к беспрецедентной активности топ-
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чиновников США, Евросоюза и Ве-
ликобритании в попытках «сепари-
ровать» политические и экономиче-
ские системы ЦА от РФ и, в близкой 
перспективе, КНР [3].

Данный тренд, расширяя поле 
для маневра центральноазиатским 
властям и принося их экономикам 
и бюджетам реальные доходы, в то 
же время ставит их в новую ситуа-
цию: осуществление прежней поли-
тики «многовекторного» лавирова-
ния между мировыми центрами 

силы в текущих условиях глобаль-
ной гибридной войны становится 
все сложнее реализовывать не пе-
реходя окончательно в зону влия-
ния одной из сторон общемирового 
конфликта. Безусловно, эта тен-
денция сохранится как минимум 
на ближайшие годы и, давление 
великих держав (а также регио-
нальных государств, борющихся за 
«переход в высшую лигу») на поли-
тические и экономические системы 
стран ЦА станет еще жестче.

Основные особенности стран региона  
в текущей ситуации

Казахстан

Попытка мятежа в январе 2022 
года продемонстрировала низкую 
эффективность всей государствен-
ной системы Республики Казахстан 
(РК) в кризисной ситуации. Запад 
не только не помог, но и выступил 
против подавления вооруженного 
мятежа, а после его ликвидации, 
через свои СМИ, НПО/НКО и аф-
филированных «гражданских акти-
вистов» начал масштабное инфор-
мационное давление на президента 
Касым-Жомарта Токаева. Много-
летний акцент на укрепление во 
власти технократов с западными 
дипломами, патронирующих «на-
ционал-патриотов» («нацпатов»), 
привел в итоге к январю-2022 и 
кризису казахстанской государ-
ственности.

Западное давление на Астану, 
усилившееся после начала СВО 
России на Украине, дало плоды: не-

смотря на очевидную опасность, в 
Казахстане продолжаются преж-
ние тенденции, включая крен в 
многовекторность при заигрыва-
нии с националистами. «Нацпаты», 
поддерживаемые и направляемые 
частью властных элит и финанси-
руемыми извне НПО, остались во 
власти и даже расширили зоны 
своего присутствия и контроля [4].

Внутриполитическая ситуация в 
республике в течение 2022-2023 гг. 
характеризовалась тем, что прези-
дент К.-Ж. Токаев продолжал укреп-
ление механизма управляемости 
бюрократическим аппаратом и си-
ловыми структурами. После преодо-
ления начальной фазы острого кри-
зиса реализовывалась работа по 
восстановлению управления сило-
вым блоком. К настоящему времени 
укрепление административной си-
стемы руководству страны, в значи-
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тельной мере, удалось: наиболее 
одиозные фигуры из числа «старой» 
элиты либо под арестом, либо в эми-
грации, либо на пенсии. Первый 
президент Н. Назарбаев лишен не 
только возможностей как-то влиять 
на ситуацию в стране, но и всех 
формальных регалий. Казахстан-
скому руководству, в целом, удается 
обеспечивать приемлемый уровень 
консолидации общества, сохранять 
контроль над политическим процес-
сом в целом и ситуацией в регионах.

В то же время никуда не делся 
серьезный вызов, связанный с про-
блематикой социальной справед-
ливости. Власти пытаются реаги-
ровать на это за счет «перехвата» 
социальной риторики, а также экс-
плуатации националистических 
нарративов.

Главным внутриполитическим 
трендом двух последних лет для 
республики стал процесс «обновле-
ния элиты» для «нового Казахста-
на». Кадры, связанные со «старой» 
элитой, интенсивнее выдавлива-
лись из госаппарата, а фигуры, 
лично лояльные президенту Токае-
ву, получили возможности для бы-
строго карьерного роста. В этом 
процессе, как и при Назарбаеве, во-
прос личной преданности важнее 
профессиональных качеств. При 
этом одной из острейших проблем 
второго президента остается ост-
рый дефицит «новых кадров».

Внешнеэкономическая ситуация 
для Астаны остается благоприятной 
и экономика демонстрирует уме-
ренный рост. На Казахстан продол-
жает работать благоприятная 
внешнеэкономическая конъюнкту-

ра: цены на все казахстанские экс-
портные товары остаются стабиль-
ными, и есть шансы, что они будут 
расти (особенно энергоносители, 
металлы и зерно). Это расширяет 
возможности правительства по ма-
невру ресурсами в прежнем режиме 
ручного управления экономикой с 
ориентацией на оперативное «зали-
вание деньгами» периодически воз-
никающих социально-экономиче-
ских микрокризисов.

Укрепление власти Токаева со-
храняет шансы на изменение казах-
станской внешней политики. В по-
следние годы проводимый Астаной 
курс становился все более и более 
прозападным и, объективно, анти-
российским. СВО и растущее запад-
ное давление на Казахстан в целях 
«отрыва» республики от РФ, замед-
ляют, но, как представляется, не в 
состоянии отменит процесс есте-
ственного, объективно непреодоли-
мого постепенного перехода РК в ла-
герь стран глобального «не-Запада».

В данной связи важным для Мо-
сквы является вопрос корректиров-
ки внешней и отчасти внутренней 
политики Астаны, так как накопи-
лось много проблем, как в двусто-
ронних отношениях, так и в обла-
сти дальнейшего развития евразий-
ского интеграционного процесса.

Немаловажным фактором явля-
ется определение дальнейшей роли 
Казахстана в Организации тюрк-
ских государств (ОТГ) под эгидой 
Анкары, созданного, в определен-
ной мере, в противовес ЕАЭС.

Актуализируются и вопросы при-
сутствия объектов НАТО и Пентаго-
на на казахстанской территории, в 
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том числе военно-биологических, 
поскольку это принципиальный во-
прос обеспечения безопасности на 
всем евразийском пространстве. 
Также много нареканий внутри са-
мой республики вызывает господ-
ство американских, английских и 
европейских ТНК в экономике РК, 
которые оказывают прямое влияние 
на казахскую правящую элиту [5].

Играет свою роль и неоднознач-
ная риторика казахского руковод-
ства, которая слышится на протя-
жении последних двух лет. В Аста-
не неоднократно заявляли, что не 
собираются помогать Москве обхо-
дить введенные против нее санк-
ции, объясняя это опасностью вве-
дения рестрикций со стороны 
стран Западного блока. Вместе с 
тем все громкие заявления из Аста-
ны о поддержке санкционного дав-
ления на Россию сегодня все же не 
перешли красную черту, после ко-
торой отношения с Москвой могут 
серьезно ухудшиться. Власти РК 
активно встречаются с российски-
ми коллегами и продолжают раз-
витие различных форм двусторон-
него сотрудничества.

В целом, нынешняя политика 
Астаны в отношении Москвы напо-
минает балансирование на грани. 
В РК понимают, что разрыв отно-
шений с РФ будет дорого стоить 
стране в экономическом и полити-
ческом плане, но и острое нежела-
ние как-то осложнять отношения с 
Западным блоком является доми-
нирующим в казахстанском правя-
щем классе.

Рано или поздно Астане придет-
ся выбирать, тем более что геогра-

фически, политически и ментально 
страна не принадлежит к Европе, а 
связана с ней только экономиче-
скими интересами. Ближайшие со-
седи и главные торгово-экономиче-
ские партнеры Казахстана – Россия 
и Китай – уже вряд ли когда-то вер-
нутся в старую западноцентрич-
ную модель международных отно-
шений. Неверное решение может 
крайне негативно сказаться на бу-
дущем Казахстана. Здесь и невоз-
можность транспортировки нефти 
потребителям в ЕС, и сокращение 
транзитного потенциала респуб-
лики, и проблемы в энергетике и 
инфраструктуре, и сокращение ин-
вестиций, и рост безработицы с по-
следующей дестабилизацией обста-
новки и многое другое.

Как представляется, власти Ка-
захстана, по мере сужения возмож-
ностей лавирования на мировой 
арене, вне зависимости от собствен-
ных желаний и личных зависимо-
стей, будут вынуждены вносить не-
обходимые коррективы в свою 
внешнюю политику. В силу геогра-
фического положения и тесных эко-
номических, торговых и транспорт-
ных связей РК тесно интегрирована 
в Евразию и изменить это состоя-
ние объективно невозможно.

В то же время данная закономер-
ность не должна рассматриваться 
как стопроцентная гарантия защи-
ты интересов России в Казахстане: 
мониторинг и необходимое воздей-
ствие на политику Астаны должны 
быть постоянными и плотными для 
исключения субъективных факто-
ров, способных нанести ущерб рос-
сийским национальным интересам.
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Узбекистан

Для Республики Узбекистан 
(РУз), остающейся наряду с Казах-
станом системообразующей стра-
ной Центрально-Азиатского регио-
на, текущий период нарастающей 
мировой турбулентности связан с 
продолжающимися процессом ре-
формирования страны. Этот курс 
Ташкент пытается проводить, со-
храняя социальный мир и стабиль-
ность политической системы, а лю-
бые изменения носят эволюцион-
ный характер.

30 апреля 2023 г. в РУз прошел 
референдум по принятию новой ре-
дакции Конституции, юридически 
закрепившей концепцию «Нового 
Узбекистана» – комплекса новых 
политических и экономических ре-
шений, начатых после прихода к 
власти Шавката Мирзиёева в 2016 
году, когда в экономике страны на-
чались реформы, а элита начала 
восстанавливать международные и 
локальные связи с общественно-
стью. Наиболее заметными из ша-
гов по реформированию экономики 
и социальной сферы были валют-
ная и налоговая реформа, ослабле-
ние ограничений для мусульман, 
предоставление большей свободы 
слова, меры по прекращению при-
нудительного труда на уборке хлоп-
чатника, сотрудничество с соседя-
ми в регионе для ослабления меж-
государственной напряженности 
из-за пограничных и водных спо-
ров и др. Узбекские власти пред-
приняли ряд шагов, которые пода-
ли «правильные сигналы» и удо-
стоились похвалы международного 
сообщества (Запада, в первую оче-

редь), хотя многие из экономиче-
ских реформ остаются не завер-
шёнными или даже не начатыми.

В июле 2023 г. действующий 
президент был переизбран, идет 
работа по перестройке госаппарата 
в рамках административной ре-
формы. В 2022 году была принята 
пятилетняя Стратегия развития на 
2022–2026 годы, призванная стать 
базой для дальнейших преобразо-
ваний и позволит Узбекистану 
стать, как было заявлено, одним из 
«государств с доходом выше сред-
него». Ряд центральноазиатских 
экспертов сейчас ожидает, что в 
ближайшие годы именно Узбеки-
стан станет наиболее динамично 
развивающимся государством ре-
гиона. В случае успеха реформ у 
РУз с ее демографическим, оборон-
ным и экономическим потенциа-
лом появятся шансы стать не «по-
тенциальным», а вполне реальным 
региональным лидером.

Стимулирующие меры по раз-
витию промышленности и сферы 
услуг, предложенные властью, дали 
плоды: ВВП Узбекистана за 2022 
год впервые за годы суверенитета 
превысил $80 млрд при получении 
$8 млрд прямых иностранных ин-
вестиций. Руководство РУз объяви-
ло о том, что в 2023 году объем ВВП 
Узбекистана вырастет не менее 
чем на 5,3%.

В последние года отмечается су-
щественный рост внешнеторговых 
показателей республики. В 2023 
году, по данным Агентства стати-
стики Узбекистана, на Китай при-
шлась большая часть внешнетор-
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гового оборота (21,9%), далее идет 
Россия (15,8%), Казахстан (7,0%), 
Турция (5,0%) и Республика Корея 
(3,7%). В РФ Узбекистан продал то-
варов на $3,3 млрд, а приобрел у 
нее – на $6,5 млрд 2.

Беспорядки в Каракалпакии ле-
том 2022 г. продемонстрировали, 
что узбекские власти обладают до-
статочными силовыми и экономи-
ческими ресурсами, чтобы купиро-
вать акции протеста и не дать им 
распространиться. Пока угроз для 
устойчивости политического режи-
ма в стране не наблюдается. Власть 
демонстрирует устойчивость, бес-
порядки еще незначительны, насе-
ление в большинстве аполитично, 
прямого внешнего воздействия на 
раскачивание ситуации в стране в 
настоящее время не отмечается.

Разворачивающийся с начала 
зимы 2022 – 2023 гг. энергетический 
кризис показал, что нет ни внутрен-
них ресурсов, ни внешних игроков, 
которые готовы были бы выступить 
долговременным гарантом энергети-
ческой безопасности РУз. Если оце-
нить энергетические балансы регио-
на, то только Россия может стать ис-
точником энергоресурсов для 
Узбекистана, где потребление уже 
превышает генерацию. Понимание 

2  Россия является самым крупным рынком сбыта узбекской плодоовощной продукции // 
https://asia-today.news/26032024/3451/ (дата обращения: 27.03.2024).

3  Кыргызстан обсуждает с «Газпромом» поставки в республику более 500 млн куб. м россий-
ского газа в год // https://www.vedomosti.ru/business/articles/2024/03/25/1027889-kirgiziya-
hochet-poluchat-iz-rossii (дата обращения: 26.03.2024).

4  Демографическая ситуация в Республике Узбекистан. Январь-сентябрь 2023. Агентство 
статистики при Президенте Республики Узбекистан // https://stat.uz/images/uploads/
reliz-2023/demografiya-press-reliz-27_10_2023-rus1122.pdf (дата обращения: 12.03.2024).

5  Население Узбекистана ежедневно увеличивается почти на 2 тысячи человек // https://
news.mail.ru/society/57184656/ (дата обращения: 22.02.2024).

этого подтолкнуло Ташкент и Астану 
к ускоренному заключению догово-
ренностей с РФ о поставках газа 
(президенты трех стран 7 октября 
2023 г. дали старт началу этих по-
ставок). Двухлетний контракт пред-
усматривает поставки российского 
газа в годовом объеме около 2,8 млрд 
куб. м. Ташкент планирует увели-
чить объемы покупки в 3,6 раза – до 
11,68 млрд куб. в год3.

В текущем году наступает дед-
лайн с началом строительства «Рос-
атомом» АЭС мощностью 2,4 Гвт в 
Джизакском регионе РУз. Станция 
должна заработать к 2028 году и 
покрыть более 30% потребности 
страны в электроэнергии.

Социальную ситуацию в стране 
серьезно осложняет «демографиче-
ский пресс»: по данным Госкоми-
тета по статистике РУз, числен-
ность постоянного населения рес-
публики к концу 2022 г. превысила 
36 млн человек, а на 1 октября 
2023 г. численность населения до-
стигла отметки в 36,6 млн чело-
век 4. По прогнозам Института 
прогнозирования и макроэкономи-
ческих исследований Узбекистана, 
население страны к 2030 г. пре-
высит 41 млн человек 5. С ростом 
числа трудоспособного населения 
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возрастает давление на рынок тру-
да, увеличивая безработицу, в пер-
вую очередь среди молодежи. По 
числу постоянно находящихся на 
территории РФ трудовых мигран-
тов – от 2-х до 2,5 млн человек – 
Узбекистан остается многолетним 
региональным лидером.

Наряду с нарастающим валом 
проблем в энергетической сфере, 
проблема трудоустройства и социа-
лизации постоянно растущего насе-
ления является основным вызовом, 
стоящим перед Ташкентом и в крат-
ко-, и в долгосрочной перспективе.

В целом, с политико-экономиче-
ской точки зрения, как представля-
ется, РУз для России – наиболее пер-
спективный региональный партнер 
в условиях экономической войны, 
ведущейся против нашей страны 
Западным блоком. Речь в данном 
случае даже не о вторичном экспор-
те, а о том, что Узбекистан полезен 
в плане развития промышленной 
кооперации: в республике могут со-
здаваться СП с привлечением ком-
плектующих, доступ к которым для 
российских компаний ограничен.

При этом основными вызовами 
для России в выстраивании ста-
бильных и взаимовыгодных отно-
шений с Узбекистаном в настоящее 
время являются:

 – торможение экономического 
развития и энергетический дефи-
цит, ведущие к потенциальному ро-
сту социального недовольства;

 – формирование и курс на мак-
симальное развитие в Узбекистане 
Западным блоком собственной об-
щественно-политической инфра-
структуры (прозападные НПО/
НКО, прозападные СМИ и соци-
альные сети, лояльные коллектив-
ному Западу и Турции политики, 
управленцы, эксперты, лидеры об-
щественного мнения, офицерский 
состав ВС и т.д.);

 – возможная в перспективе 
трех-пяти лет попытка смены вла-
сти или постановки действующего 
узбекского руководства под конт-
роль Запада в момент, когда (и, 
если) для этого откроется окно воз-
можностей – в период вероятных 
социальных волнений и острого 
внутриполитического кризиса.

Киргизия

Вопреки ожиданиям некоторых 
экспертов, руководство Киргизской 
Республики (КР) в 2022-2024 гг. не 
менялось. Президент Садыр Жапа-
ров, пришедший к власти после 
очередного переворота в октябре 
2020 г., управляет страной. Вопро-
сами национальной безопасности 
занимается его соратник — вице-
премьер-министр и председатель 
Государственного комитета нацио-

нальной безопасности (ГКНБ) Кам-
чыбек Ташиев. Правительством ру-
ководит однофамилец президента 
Акылбек Жапаров.

«Национальные особенности» 
киргизской структуры власти и об-
щества традиционно создают в 
стране больше рисков, чем ста-
бильности. Сложившаяся после по-
следней смены власти осенью 2020 
года консенсусная система власт-
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ного «тандема» сохраняет види-
мость баланса киргизской управ-
ленческой модели: дуумвират Жа-
парова (уроженца северной 
Иссык-Кульской обл.) с главой си-
лового блока, выходцем с Юга 
(Джалал-Абадская обл.) Ташиевым 
контролирует ключевые государ-
ственные структуры.

Оппозиция с конца 2020 г. ждет 
распада «тандема», но ничего похо-
жего пока так и не произошло. В 
настоящее время Жапарову удает-
ся сохранять значительную по кир-
гизским меркам общественную 
поддержку, серьезной «усталости» 
населения от фигуры действующе-
го президента пока не отмечается.

Экономическую и социальную 
ситуацию в КР от кризиса удержи-
вают доходы от реэкспорта това-
ров, повышение зарплат госслужа-
щих и бюджетников, и рост соци-
альных выплат. В значительной 
мере стабилизации социально-эко-
номической ситуации способству-
ют переводы трудовых мигрантов 
из России.

Весной 2021 г. прошел референ-
дум о форме правления в КР, где 
84% населения проголосовало за 
переход от парламентско-прези-
дентской к президентской респу-
блике. Это способствовало наведе-
нию элементарного порядка и 
упростило государственную систе-
му принятия решений (реформа 
дала президенту широкие полно-
мочия во всех сферах управления). 
В то же время, в последние полто-
ра-два года наблюдается рост недо-
вольства оттесняемых от власти и 
ресурсов групп элит. Данный про-

цесс, как это часто происходит в 
КР, закладывает основу для воз-
можных последующих обществен-
ных протестов.

Острым вызовом для новой кир-
гизской власти оставались уча-
стившиеся пограничные конф-
ликты с Таджикистаном. Серьез-
ным испытанием для КР стали 
вооруженные столкновения на кир-
гизско-таджикской границе осенью 
2022 г. Этот конфликт стал самым 
масштабным и кровопролитным в 
истории пограничных конфликтов 
в ЦА за все годы независимости 
постсоветских республик региона.

В начале октября 2023 г. Кирги-
зия и Таджикистан подписали про-
токол №44, который, как отмеча-
лось, «дает основания решить все 
приграничные вопросы». Протя-
женность границы между двумя 
странами составляет 972 км из ко-
торых к концу 2023 года неописан-
ными заявлялись около 250 км. По-
сле подписания протокола процесс 
согласования оставшихся неопи-
санными участков ускорился.

Негативно на устойчивость си-
стеме государственной власти 
влияет и исламизация киргизского 
общества. Ряд киргизских экспер-
тов оценивают этот процесс, как 
идущий самыми быстрыми в Цент-
ральной Азии темпами. Исламиза-
ция в Киргизии характеризуется 
тем, что она носит радикалистский 
характер, а такфиристские и джи-
хадистские идеи необычайно по-
пулярны, особенно среди молоде-
жи. При этом КР остается «моло-
дым» государством: по данным 
Национального статистического 
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комитета, к 2014 году в стране на-
считывалось около 1,7 млн. чело-
век в возрасте 14-28 лет, что со-
ставляло более трети всего населе-
ния 6. Растет численность молодых 
людей, считающих, что следует от-
казаться от светской модели и пе-
рейти к государству, в котором «все 
будет по шариату».

КР лишена серьезного ресурсно-
го потенциала, в силу чего эконо-
мика республики много лет находи-
лась в упадке7. Положительные из-
менения и подъем экономики 
начались лишь после вхождения 
республики в ЕАЭС. ВВП Киргизии 
в 2023 г. увеличился на 6,2% к пре-
дыдущему году до более чем 1,2 
трлн сомов ($13,4 млрд)8. В 2022 
году была побита историческая ци-
фра, товарооборот между Киргизи-
ей и РФ превысил $3,4 млрд9, в 2023 
году российско-киргизский товаро-
оборот сократился до $2,9 млрд10.

Энергетический стресс, наблю-
даемый в течение двух последних 
отопительных сезонов, вынудил 
власти ввести в стране режим ЧП.

6  Молодежь в Кыргызской Республике. 2009-2013. Статистический сборник. Бишкек. 2014. 
244 с.

7  Во что российскому бизнесу инвестировать в Кыргызстане? // https://stanradar.com/news/
full/41346-vo-chto-rossijskomu-biznesu-investirovat-v-kyrgyzstane.html (дата обращения: 
25.02.2024).

8  Кыргызстан обсуждает с «Газпромом» поставки в республику более 500 млн куб. м россий-
ского газа в год // https://www.vedomosti.ru/business/articles/2024/03/25/1027889-kirgiziya-
hochet-poluchat-iz-rossii (дата обращения: 26.03.2024).

9  Как складывалось экономическое сотрудничество РФ и КР в 2023 году // https://www.
vb.kg/doc/434266_kak_skladyvalos_ekonomicheskoe_sotrydnichestvo_rf_i_kr_v_2023_gody.html 
(дата обращения: 22.01.2024).

10  Товарооборот России и стран Центральной Азии достиг рекордного уровня // https://
islam-today.ru/novosti/2024/03/18/tovarooborot-rossii-i-stran-centralnoj-azii-dostig-rekordnogo-
urovna/ (дата обращения: 18.03.2024).

11  Чем будем платить за западные кредиты? // https://www.vb.kg/doc/436109_chem_bydem_
platit_za_zapadnye_kredity.html (дата обращения: 28.03.2024).

На конец 2023 г. государствен-
ный долг Киргизии достиг $6 млрд 
280,54 млн (внутренний долг – чуть 
более $1,6 млрд, внешние займы – 
$4,652 млрд 11. Главным кредито-
ром республики традиционно оста-
ется КНР, ей Бишкек должен $1,71 
млрд или 36,7% всех внешних обя-
зательств.

При этом, в Киргизии к мас-
штабным внутренним конфликтам 
и «революциям» чаще всего приво-
дят вызовы политического, а не 
экономического характера. Риски в 
политике обусловлены невиданным 
в стране за много лет уровнем кон-
центрации власти в руках «танде-
ма». Оппозиция ослаблена и ча-
стично находится в СИЗО ГКНБ, по 
обвинению в попытке организации 
мятежа. Ситуация создает предпо-
сылки для власти и далее усили-
вать давление на любых оппонен-
тов, а для разрозненных групп оп-
позиции и оттесняемых от ресурсов 
элит в центре и на местах – ради-
кализироваться в борьбе против 
«тандема».
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В целом, Киргизия остается одной 
из существенно зависимых от России 
в политическом плане государств ре-
гиона. В экономическом же и финан-
совом – от КНР. КР входит в ЕАЭС, 
ОДКБ и ШОС. РФ на сегодняшний 

день занимает прочные позиции в 
ключевых направлениях жизнедея-
тельности республики. Именно Рос-
сия, наряду с Китаем, являются «ло-
комотивами», пытающимися про-
двигать КР по пути развития.

Таджикистан

В 2023 году властям Республики 
Таджикистан (РТ) пришлось ре-
шать круг проблем и вопросов, сто-
явших перед страной и ранее. Глав-
ные из них связаны с социально-
экономической сферой. В последнее 
время отмечается улучшение эко-
номической сферы страны: по дан-
ным Минэкономразвития РТ, объ-
ем ВВП страны в 2023 году достиг 
$11,9 млрд, рост составил 8,3%, а 
по данным Международного валют-
ного фонда, в 2024 году вырастет 
более чем на 5% [6]. В то же время 
хронические диспропорции в соци-
альной сфере девальвируют любые 
положительные изменения в эко-
номике.

Таджикистан по темпам приро-
ста населения занимает ведущее 
место на постсоветском простран-
стве. Количество жителей страны 
за годы независимости выросло по-
чти на 80%. 23 июля 2022 г. было 
официально объявлено о том, что 
население достигло 10 миллионов 
человек. Проблема занятости в РТ 
много лет решается за счет массо-
вой трудовой миграции в Россию 
(по числу постоянно находящихся 
в РФ трудовых мигрантов Таджи-
кистан уступает лишь Узбекиста-
ну: на российской территории до 
начала СВО постоянно находилось, 

по разным оценкам, от 900 тыс. до 
1,5 млн таджикистанцев), однако 
сейчас ситуация меняется. Даже 
если Россия не введет полноцен-
ный визовый режим въезда граж-
дан центральноазиатских респуб-
лик на свою территорию, то, оче-
видно,  усиление регуляции 
процесса доступа иностранцев на 
российский рынок труда и наведе-
ние порядка в отношении контроля 
потоков трудовых ресурсов продол-
жатся в РФ в любом случае.

Наиболее проблемным регионом 
РТ остается Горный Бадахшан 
(ГБАО). Постоянные эксцессы во-
круг ГБАО являются отражением 
копившихся много лет проблем в 
отношениях центра и регионов 
(разрыв в уровне доходов и эконо-
мического развития). Таджикская 
система управления и распределе-
ния бюджетных средств крайне 
централизована и регионы не име-
ют достаточных средств для раз-
вития [7, с. 215-217]. Концентра-
ция ресурсов бедной горной страны 
в руках весьма многочисленной се-
мьи президента Эмомали Рахмона 
также не способствует нормальным 
отношениям центра и периферии. 
Как представляется, отсутствие 
конфликтов вокруг ГБАО в 2023 
году является лишь «паузой», по-
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скольку серьезных системных ша-
гов по предотвращению роста кон-
фликтного потенциала на этом на-
правлении, Душанбе пока не 
предпринимал.

Неясными остаются перспекти-
вы транзита высшей власти. На 
фоне того, как завершились не-
удачный (в Казахстане) и удачный 
(в Туркменистане) эксперименты с 
передачей поста президента, веро-
ятно, Рахмон и его окружение укре-
пятся в желании передать власть 
только близкому родственнику. 
Транзит, очевидно, пройдет по сце-
нарию от отца к сыну. Сын Эмо-
мали Рахмона – Рустам Эмомали с 
весны 2020 г. занимает пост пред-
седателя Национального совета 
(Маджлиси Милли) – верхней пала-
ты Высшего собрания (Маджлиси 
Оли) РТ, совмещая эту должность с 
должностью мэра столицы 12.

Серьезным вызовом остается 
ситуация в Афганистане. Таджики-
стан оказался единственным госу-
дарством ЦА, изначально заняв-
шим позицию непризнания режи-
ма «Талибана» *. Бегство войск 
Западного блока из Афганистана в 
августе 2021 г. обострило для та-
джикской власти вопросы, связан-
ные с безопасностью. США оста-
вили в Афганистане значительные 
объемы оружия, которое попало в 
том числе к различным экстре-
мистским группам. Имея протя-

12  Амбициозные дочери президентов. Возможно ли «женское правление» в Центральной 
Азии? // https://ia-centr.ru/experts/darya-matyashova/ambitsioznye-docheri-prezidentov-
vozmozhno-li-zhenskoe-pravlenie-v-tsentralnoy-azii-/?ysclid=luczzl916z436142098 (дата обраще-
ния: 06.01.2024).

* Признана террористической организацией и запрещена в РФ.

женную границу с Афганистаном, 
Душанбе опасается не только пря-
мого проникновения террористов 
на свою территорию, но и форми-
рования легитимного государства 
на основе законов шариата вблизи 
таджикских рубежей. Учитывая об-
щий рост религиозности, низкий 
образовательный уровень и бед-
ность большинства таджикского 
населения, идеи строительства 
«справедливого  исламского 
государства» могут быстро обрести 
популярность, составив конкурен-
цию существующей власти и вновь 
подведя Таджикистан к граждан-
ской войне. В Душанбе в настоящее 
время уверены, что вторжение тер-
рористических групп с афганской 
территории лишь вопрос времени.

Двусторонние взаимоотношения 
между Россией и Таджикистаном 
всегда отличались высоким уров-
нем прагматичности. Как и в слу-
чае с Киргизией, Таджикистан в 
настоящее время остается весьма 
зависимым от РФ в политическом 
и оборонном плане государством 
региона (крупнейший российский 
военный объект за рубежом – 201-я 
база – расположен на таджикской 
территории). В экономической и 
финансовой области республики 
высоко влияние Китая.

РТ и РФ имеют схожие интере-
сы по большинству концептуаль-
ных вопросов международной и 
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региональной политики, заметных 
разночтений не фиксируется. Име-
ются позитивные тенденции в об-
ласти экономического сотрудниче-
ства. Если в 2001 г. объем россий-
ско-таджикского внешнеторгового 
оборота составлял $234 млн, то 
взаимный товарооборот в 2022 г. 
превысил $1 млрд. В 2023 году РФ 
заняла лидирующее место среди 
внешнеэкономических партнеров 
Таджикистана с долей в 20,6%, а 
взаимный товарооборот превысил 
$1,714 млрд, преодолев историче-
ский максимум 13.

В текущей ситуации глобальной 
прокси-войны, в которой использу-
ются ресурсы международных тер-
рористических организаций (МТО) 
Москва и Душанбе заинтересованы 
в совместной работе в области без-
опасности. Политическое руковод-
ство РТ много лет предпринимает 
усилия, направленные на нерас-

13  Товарооборот России с Таджикистаном в 2023 году достиг рекорда // https://ria.
ru/20240130/tovarooborot-1924363547.html (дата обращения: 25.03.2024).

пространение экстремистских идей 
в обществе и блокировку каналов 
вербовки граждан в МТО: усилен-
ный контроль за распространени-
ем в сети информации экстремист-
ского характера, обязательная ре-
гистрация сим-карт, периодические 
блокировки интернета и т.д. Одна-
ко, этих усилий, как стало ясно по-
сле теракта в «Крокус Сити Холле», 
недостаточно, и для России особое 
значение приобретает развитие 
межгосударственных площадок 
взаимодействия с Таджикистаном 
(как и с другими странами ЦА) для 
координации усилий по обеспече-
нию антитеррористической без-
опасности наших страны и препят-
ствию экстремистской и террори-
стической деятельности в регионе 
в целом. Вероятно, в ближайшее 
время стороны запустят дополни-
тельные форматы по линии спец-
служб [8].

Туркменистан

Для Туркменистана в 2022-
2023 гг. основным событием стал 
старт и ход процесса транзита выс-
шей власти. 12 февраля 2022 г. 
Гурбангулы Бердымухамедов объ-
явил о сложении президентских 
полномочий. Преемником стал его 
сын Сердар. Транзит был подкреп-
лен курирующей ролью Бердыму-
хамедова-старшего, занявшего 
пост председателя верхней палаты 
Милли Генгаша (парламента). Со-
седи и другие региональные игроки 

восприняли смену власти спокой-
но, понимая, что речь идет не о 
смене лидера, а о создании более 
удобной формы продолжения руко-
водства страной для Г. Бердымуха-
медова.

Сердар придерживается выстро-
енного отцом курса и ни о каких 
внутриполитических изменениях 
(тем более, либерализации) в стране 
не идет и речи. В начале 2023 г. был 
воссоздан ранее упраздненный выс-
ший орган народовластия – Халк 
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Маслахаты (Народный совет), свое-
образный «парламент над парла-
ментом» [9, с. 319] с максимально 
широкими полномочиями. Возгла-
вил его экс-президент Г. Бердыму-
хамедов. В ведение Халк Маслахаты 
отданы внесение изменений в кон-
ституцию, вопросы внутренней и 
внешней политики, а также про-
граммы политического, экономиче-
ского, социального и культурного 
развития и проблемы безопасности. 
Абсолютная власть в стране, теперь 
и де-юре, вновь сконцентрирована 
в руках Бердымухамедова-старше-
го. За ним также закреплен статус 
пожизненного «лидера нации».

Информационная закрытость 
страны в комплексе с недостовер-
ной и фрагментарной официаль-
ной статистикой затрудняют оцен-
ку ситуации в экономике и соци-
альной сфере Туркменистана. 
Однако очевидно, что односторон-
няя зависимость от ключевого экс-
портера газа – КНР (80% экпорти-
руемого туркменского газа закупа-
ется Китаем [10]), многочисленные 
дисбалансы, ошибочные решения 
и нерациональное расходование 
средств привели туркменскую эко-
номику в состояние кризиса. Поми-
мо Китая, покупателями туркмен-
ского газа остаются Россия и стра-
ны ЦА. Ашхабад, стремящийся 
ослабить чрезмерную зависимость 
от единственного покупателя, 
крайне заинтересован в реальной 
диверсификации поставок и поиску 
новых маршрутов.

Транзит власти в Туркмениста-
не не повлек за собой сколько-ни-
будь заметных изменений, но стал 

одной из причин роста активности 
Ашхабада на внешней арене в 
2023-2024 гг. Туркменские власти 
пытаются нарастить усилия по ра-
нее запущенному проекту газопро-
вода Туркменистан – Афганистан – 
Пакистан – Индия (ТАПИ) и по ряду 
других проектов с Узбекистаном, 
Россией, Казахстаном и Турцией.

Страна не является членом ме-
ждународных организаций (за ис-
ключением ни к чему не обязываю-
щего статуса наблюдателя в ряде 
международных структур – СНГ, 
ШОС и пр.) и подчеркивает свой 
статус нейтрального государства. 
Особняком стоит ситуация с ОТГ: 
Анкара прилагает максимальные 
усилия для перехода Туркмениста-
на к статусу обычного, полноцен-
ного члена организации. Ашхабад 
до настоящего времени уклоняется 
от этого и пока не ясно удастся ли 
Реджепу Эрдогану «продавить» Бер-
дымухамедовых.

Российско-туркменские отноше-
ния в настоящее время носят ста-
бильный характер, но после пере-
ориентации туркменского газового 
экспорта в Китай, серьезно «просе-
ли». В 2022 году российско-туркмен-
ский товарооборот составил более 
$1,6 млрд. Основными статьями 
российского экспорта в Туркмени-
стан являются машины, оборудова-
ние и транспортные средства, про-
довольствие и сельскохозяйствен-
ное сырье, продукция химической 
промышленности, металлы и изде-
лия из них. За 10 месяцев 2023 года 
товарооборот вырос на 11,6 % по 
сравнению с аналогичным перио-
дом 2022 года [11].
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В Туркмении, в максимальной 
мере в регионе ЦА, воплощены прак-
тики абсолютного государственного 
контроля за любыми проявлениями 
социальной активности. Деятель-
ность зарубежных НПО и НКО на 
территории республики запрещена. 
Местные, собственно туркменские 
неправительственные организации 
находятся в зачаточном состоянии 
и в кратко- и среднесрочной пер-
спективе их деятельность никакого 

влияния на внутригосударственную 
ситуацию оказывать не будет.

Пока возможности внешнего 
влияния на страну минимальны: 
власти активно и целенаправленно 
проводят политику недопущения 
возможности любого иностранного 
воздействия на внутриполитиче-
скую ситуацию. Дестабилизиро-
вать ситуацию может только внеш-
ний импульс, в виде вторжения сил 
МТО с территории Афганистана.

Сохранение региональной стабильности: 
возможные направления действий

В текущих условиях Россия, как 
представляется, крайне заинтере-
сована в сохранении стабильности 
Центральной Азии, недопущении 
ее превращения в зону «второго 
фронта» коллективного Запада про-
тив нашей страны. Исходя из пони-
мания важности ЦА в системе рос-
сийской безопасности необходи-
мым видится ряд шагов.

Во-первых, в текущих условиях 
очевидной становится необходи-
мость для Москвы выработки, на 
уровне государственно принятой 
стратегии, критериев пределов и 
условий поддержки центрально-
азиатских государств (военно-по-
литической, военно-технической, 
экономической, финансовой, ме-
дийной и пр.) со стороны РФ. В те-
кущих условиях роста общемиро-
вых изоляционистских тенденций 
и усиливающегося дефицита ресур-
сов любого рода, следует признать 
целесообразным оказание россий-
ской помощи лишь государствам: 

а) реально, а не на уровне ритори-
ки, являющимся союзниками Рос-
сии, б) имеющими собственный по-
тенциал для борьбы за выживание, 
в) способными распадом своих по-
литических и социальных систем 
нанести ущерб российским интере-
сам и безопасности.

Во-вторых, потенциал россий-
ской поддержки в регионе должен 
ориентироваться на помощь раз-
витию экономик двух стран-лиде-
ров ЦА – Казахстана и, особенно, 
Узбекистана (ликвидация в стране 
энергодефицита, быстро превра-
щающегося в тормоз экономиче-
ского развития и потенциальную 
причину социальной нестабильно-
сти). В данной связи следует обра-
тить внимание на сохранение и 
развитие промышленной коопера-
ции и взаимодействию в финансо-
вом секторе – облегчению расчет-
ных операций в национальных ва-
лютах между российскими и 
центральноазиатскими хозяйству-
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ющими субъектам. Предпринять 
максимально возможные усилия 
для того, чтобы реализация проек-
тов по строительству АЭС (Казах-
стан, Узбекистан) и мини-АЭС 
(Кыргызстан), дальнейшему рас-
ширению масштабов и качества 
партнерства в рамках «газового 
союза» Москвы, Астаны и Ташкента 
осуществлялись в полной мере и в 
максимально сжатые сроки.

В-третьих, вышеозначенные 
подходы следует реализовывать па-
раллельно с оказанием на власти 
стран ЦА влияния и, при необходи-
мости, давления с целью блокиро-
вания антироссийской информа-
ционной активности. В то же время 
следует избегать избыточной анта-
гонизации и не ставить власти цен-
тральноазиатских республик перед 
крайне сложным выбором: «либо 
Россия, либо Запад». Подход в та-
кой стилистике (реализуемый сей-
час в регионе Западным блоком) 
лишь осложнит коммуникацию с 
властями, которым в сегодняшней 
ситуации на мировой арене доволь-
но непросто. Проводить по поли-
тико-дипломатическим каналам 
разъяснение рисков и оказывать 
помощь властям ЦА в выявлении и 
нейтрализации лиц и структур, ко-
торые в перспективе ожидаемо ста-
нут элементами инфраструктуры 
будущих «цветных революций».

В-четвертых, одним из стабили-
зирующих ситуацию в регионе 
факторов является появление и 

14  «Мягкая сила» США в Центральной Азии: стимулы, реакции, эффективность, противодей-
ствие // https://ia-centr.ru/experts/iats-mgu/myagkaya-sila-ssha-v-tsentralnoy-azii-stimuly-
reaktsii-effektivnost-protivodeystvie-tsentr-evroaziat/#5 (дата обращения: 19.03.2024).

развитие в странах ЦА российских 
негосударственных некоммерче-
ских организаций. В настоящее 
время «мягкая сила» России в Цент-
ральной Азии представлена крайне 
слабо по сравнению с западными 
конкурентами. Россия проигрывает 
«битву за умы» и в перспективе это 
даст негативные для сохранения 
стабильности в регионе результа-
ты. Развитие взаимодействия по 
линии «Россотрудничества», дея-
тельность «Русских домов», веща-
ние «Спутника» является движени-
ем в правильном направлении, но 
этого явно недостаточно 14. Востре-
бованным остается поощрение 
частных инициатив российских и 
центральноазиатских граждан, 
развитие контактов «от человека к 
человеку». Этот процесс следует 
реализовывать придерживаясь 
курса на:

 – кратное увеличение финансо-
вой поддержки пророссийских 
НКО/НПО;

 – оптимизацию отчетности и 
бюрократического администриро-
вания;

 – расширение тематики работы 
НКО: продвижение не только рас-
ширения поля русского языка в ЦА, 
но и проекты, которые помогут ре-
шать насущные социальные и эко-
номические проблемы рядовых 
граждан региона (социальная по-
мощь малоимущим, поддержка 
женщин, развитие бизнеса с Рос-
сией, решение проблем экологии и 
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вододефицита, помощь в профори-
ентации и профобучении, помощь 
жителям труднодоступных регио-
нов и т.п.).

Вовлечение НПО даст возмож-
ность не только диверсифициро-
вать каналы оказания помощи Рос-
сии странам региона, но и расши-
рить возможности проецирования 
российской «мягкой силы» в Цент-
ральной Азии.

В-пятых, важным и постоян-
ным полем системной работы дол-
жен оставаться комплекс вопро-
сов, касающихся сохранения и 
расширения пространства русско-
го языка. Языковая политика – ин-
струмент геополитического влия-
ния и поэтому сохранение и рас-
ширение сферы русского языка на 
пост советском пространстве было, 
есть и будет соответствовать на-
циональным интересам нашей 
страны, даже если абстрагиро-
ваться от демографии и соображе-
ний культурно-цивилизационного 
развития. Русский язык, русская 
культура и русскоязычное инфор-
мационное пространство следует 
рассматривать как актив, сопоста-
вимый по степени значимости с 
экономическими или военно-поли-
тическими инструментами реали-
зации российских интересов за 
пределами границ России. Интерес 
по сохранению за пределами РФ 
применения русского языка нужен 
России для возможности влияния 
на массы населения республик, 
информационного воздействия че-
рез СМИ на население и элиты, а 
также при необходимости проведе-
ния контрпропагандистских кам-

паний в кризисных ситуациях. С 
учетом необходимости реализации 
различных российских информа-
ционных проектов в ЦА, наиболее 
перспективными объектами поли-
тики укрепления влияния России 
в силу объективных причин сле-
дует признать Киргизию и Ка-
захстан.

В-шестых, назревшей потреб-
ностью, продиктованной необходи-
мостью противодействия ведущей-
ся Западом против РФ в Централь-
ной Азии информационной войны, 
является усиление российского 
влияния в информационном поле 
региона. Необходима долгосрочная 
системная работа по поддержке ло-
яльных в отношении России блоге-
ров, журналистов и СМИ (в том 
числе и на местных языках), чтобы 
иметь возможность системно про-
тивостоять поддерживаемым США 
и набравшим популярность в ЦА 
националистическим силам. Роль 
СМИ и новых информационно-ком-
муникативных технологий особен-
но значима в условиях текущей ми-
ровой турбулентности, когда все 
более активно используются ги-
бридные механизмы влияния на 
национальную политику, лежащие 
на стыке силовых и несиловых ме-
тодик влияния.

Очевидна необходимость допол-
нить шаги в медиа-сфере приня-
тием Россией программы инфор-
мационного содействия странам 
Центральной Азии, рассчитанной 
на среднесрочную перспективу 
(2024–2030 гг.). В программе дол-
жны быть обозначены как обще-
региональные, так и страновые 
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приоритеты, предполагаемые ре-
зультаты и критерии эффективно-
сти планируемых к реализации 
программ информационного 
влияния.

В-седьмых, в среднесрочной 
перспективе востребованным оста-
ется продолжение процесса созда-
ния условий для привлечения мо-
лодежи из стран региона к обуче-
нию в гражданских и военных 
вузах России. Расширение обуче-
ния в РФ военнослужащих из госу-
дарств ЦА позволит им лучше оце-
нить преимущества российских во-
оружений, тактики и, в целом, 
организации военного дела. Сле-
дует отдавать себе отчет в том, что 
обучающиеся в РФ граждане стран 
ЦА – перспективная опора для реа-
лизации российских интересов в 
данном регионе и основа долго-
срочной стабильности центрально-
азиатских обществ.

Также назрела необходимость 
комплексной оценки результатив-
ности деятельности Славянских 
университетов в Душанбе и Биш-
кеке и филиалов российских вузов 
в ЦА и, с учетом результатов оцен-
ки, рассмотреть вопрос об откры-
тии новых представительств.

В-восьмых, сохранение ста-
бильности и неконфликтного раз-
вития стран ЦА делает востребо-
ванным продолжение вовлечения 
региона в работу таких междуна-
родных организаций как ШОС, 
ЕАЭС, ОДКБ, БРИКС. Очевидна и 
необходимость для России ориен-
тации на создание в них, по воз-
можности, различных бонусов для 
центральноазиатских экономик и 

обществ (новые международные 
транспортные коридоры, упроще-
ние таможенных процедур, содей-
ствие туризму и образовательным 
программам, новые экологические 
инициативы и т. д.).

В-девятых, с учетом текущей си-
туации в регионе востребованным 
остается продолжение и наращива-
ние взаимодействия РФ с КНР по 
вопросу сотрудничества с цен-
тральноазиатскими республиками. 
Это обуславливается тем, что стра-
ны коллективного Запада негатив-
но относятся к усилению регио-
нального влияния как Москвы, так 
и Пекина, применяют схожие мето-
дики и механизмы противодей-
ствия России и Китаю. Кроме того, 
в настоящее время ресурсы РФ 
пока частично заняты в результате 
ведения СВО и введенных запад-
ных санкций. Использование по 
мере возможности китайских ре-
сурсов и усилий в необходимом РФ 
направлении поможет частично 
нивелировать этот эффект.

В-десятых, все вышеперечис-
ленные шаги во внешней полити-
ки России следует реализовывать, 
опираясь на неизменную ориента-
цию: фундаментальными принци-
пами российских действий всегда 
и при любых условиях является 
защита региональной стабильно-
сти и, шире говоря, «нормы», обще-
принятых, традиционных обще-
ственных ценностей. Только в рам-
ках такого подхода могут быть 
наилучшим образом гармонично 
защищены интересы как России, 
так и стран и народов Централь-
ной Азии.
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Annotation

The article examines the main trends in the domestic and foreign 
policy development of the Central Asian states in the current situation of 
increasing global geopolitical and geo-economic turbulence. The prospects 
for the short-term development of the states of the region in conditions 
changing from the beginning of 2022 are assessed. At the same time, this 
set of issues is analyzed from the point of view of the national interests 
of the Russian Federation. This option was chosen due to the special 
significance of the Central Asian region for maintaining stability not 
only of the Russian Federation, but also of the entire Eurasian space. 
Separately, the author considers the necessary measures required from 
Russia to support the Central Asian republics, preventing them from 
becoming a zone of the “second front” of the collective West against the 
Russian Federation and weakening continental stability.
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